
PENSATO PER CHI DESIDERA 

Pensiero Lucido: chiarire cosa vuoi, senza confusione. 
Emozione Positiva: sentire la gratitudine e la gioia come se fosse già realtà.
Azione Ispirata: muoversi con piccoli passi concreti, in linea con la tua visione.

COUNSELING RELAZIONALE 
Singola Sessione  75€
Durata 60 minuti, solo in presenza.

LABORATORIO 
5 incontri  (60 minuti cad.), solo in presenza. 300€

FIDUCIA                 
CORAGGIO               
CONSAPEVOLEZZA   
ESPRESSIONE          
CONNESSIONE         

BIOGRAFIA OLISTICA 
Sessione di scrittura 75 €
Durata  1 ora e 30 minuti, solo in presenza.

LEGGE DI ATTRAZIONE  
Sessione di scrittura 75 €
Durata  1 ora e 30 minuti, solo in presenza

Le sessioni hanno finalità di consapevolezza e crescita personale.
Non sostituiscono percorsi medici o terapeutici.
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